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Meditation 

 

Der Herr begleite dich auf deinem Weg. 

Er schenke dir den Mut und die Fanstasie, 

Neues zu wagen, Ungewohntes zu riskieren, 

deinen eigenen Weg zu suchen und zu gehen. 

 

Er bewahre dich davor, die Wege anderer 

unachtsam zu durchkreuzen 

oder ihnen Steine in den Weg zu legen. 

Der Herr helfe dir, all das zu entdecken und zu entfalten, 

was dir an Talenten geschenkt wurde. 

 

Er verleihe dir die Kraft, niemals aufzugeben, 

sondern nach Enttäuschungen immer neu zu beginnen. 

Er gebe dir Rückendeckung und Halt, 

wenn der Gegenwind zu stark wird. 

Er schenke dir einfühlsame Weggefährten, 

die dich begleiten und ermutigen, 

damit du dich nie einsam und verloren fühlst. 

 

Der Herr gebe dir das richtige Wort zur richtigen Zeit. 

Er bewahre dich davor, andere zu verletzen 

und lasse dich mutig und behutsam zugleich 

das sagen, was zu sagen ist. 

Er gebe dir die Kraft, 

mit deiner Liebe Mauern zu durchbrechen. 

Der Herr sei immer mit dir und weise dir den Weg. 


